
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UĞURBÖCEĞİ GRUBU  

OCAK AYI BÜLTENİ 



OCAK AYINDA NELER ÖĞRENDİK?  

 
KIŞ MEVSİMİ 
 
• Kış resimlerini inceleyerek mevsimler ve özellikleri hakkında 
konuştuk. 
• Neler öğrenmek istediğimizi ifade ettik. 
• Sınıfımızda bir kış köşesi oluşturduk. Buraya soğukta yaşayan 
canlıları ve ısınmak için ihtiyacımız olan nesneleri yerleştirdik. 
• Kış mevsiminde kullandığımız nesnelerin özelliklerini konuştuk. 
• Doğamızda olan değişiklikleri gözlemledik. 

• Kış mevsiminde kar yağdığını öğrendik. 
• Kar tanelerinin birbirinden farklı olduğunu öğrendik. 
• Kendi kar tanelerimizi oluşturmayı öğrendik. 
• Penguenlerin büyüme, beslenme ve yaşama biçimlerine ait yeni 
bilgiler edindik. 
• Kutup ayılarının beslenme, büyüme ve savunma biçimlerini 
gözlemledik. 
• Fok balıklarının, deniz fillerinin ve morsların kutuplarda nasıl 
yaşadıklarını izledik. 
• Kutupların çok soğuk olduğunu bu soğuğa dayanmak için kalın 
giysilere ihtiyacımız olduğunu öğrendik. 
Hava soğuduğunda suların donabileceğini öğrendik,  
bunu deneyerek suyu, buzdolabında dondurduk. 
• Turuncu renkli hayvanları, yiyecekleri ifade ettik. 
Turuncu renkli olan nesneleri grupladık, eşleştirdik, 
 anlattık. 
• Turuncu Partimizi yaptık. 
• Pijama partisinde pijamalarımızı kendimiz giyip, 
çıkararak öz bakım becerilerimizi geliştirerek, eğlenceli zamanlar 
geçirdik. 
• Eldivenlerimizi renk,şekil, kullanım amaçlarına göre düşünme 
becerileri çalışmalarında gruplama,sayma, giyme, sanat ve gözlem 
çalışmaları yaptık. 

• Penguen Günü düzenleyerek okula penguen kostümlerimizle geldik. 



• Düşünme becerileri çalışmalarında Penguenlerin ellerini kullanmadan 
nasıl yemek yediklerini deneyimledik. 

• Penguen Dansımızı yaptık. Penguenlerin nasıl yumurtalarını ayakları 
üzerinde taşıdığını oyunlarla denedik. 

• Balık yakalama oyunları oynadık.  
• Beyaz renkli hayvanları ifade ettik. Resimlerini inceledik. 
• Karda yaşayan hayvanlar köşesi oluşturduk. 
• Kış kitaplarımızı kitap köşemize getirdik. 
• Karda yemek bulamayan hayvanlar için neler yapabileceğimizi 

tartıştık. Artan yiyeceklerimizi kuşlara verdik. 
• Bahçemizde kış yürüyüşleri gerçekleştirdik. 
• Kar yağdıktan sonra bahçede kartopu oynadık. 

 
 
DÜŞÜNME BECERİLERİ 

 Görsel algı çalışmaları 
 Aynı-farklı olanı bulalım 
 Çizgi çalışmaları 
 Görsel okuma çalışmaları 
 (Resimli kartları anlatalım, hikâye oluşturma)  
 Mandala çalışmaları 
 Olay sıralama 
 Bu ne işe yarar? 
 Koordineli vücut kullanma egzersizleri 
 (Zıplama, müzikle hareket etme) 

      Müzik 
• Kar yağıyor 

• Ay bata bata 
• Trik Trak 

• Kardan adam yapalım. 
• Ellerim tombik tombik 

• Beş Küçük Penguen 
 



     SANAT ÇALIŞMALARI 
 
• Kardan adam 
• Penguen 
• Kutup ayısı 
•  Geometrik şekillerle model oluşturma 
• Katlama çalışması 
• Oyun hamurundan kardan adam 
• Kar tanesi deseni oluşturma 
• Kış resmi yapımı 
• El izinden kardan adam 
• Parmak Boyası 
• Kolaj Çalışmaları 
• Geyik Tacı 
• Eldiven  
• Şapka Yapımı 

 
 
 
 

OYUN VE HAREKET 
• Kardan adam olalım 

• Şapkaları bulalım. 
• Koordinasyon oyunları 

• Heykel oyunu 
• Eldiven Takma Oyunu 

• Penguenleri bulalım 
• Penguen Yürüyüşü 

• Ayılar Geliyor. 
•   Mor Çiçek 

• Yastık Kapmaca 
 
 
 



                 DRAMA 
 

• Penguenler 
• Kutup ayısı olduk. 

• Kutuplara gidiyoruz.  
• Beyaza yolculuk 

• Kardan adamın erimesi 
 
 

KİTAPLAR 
Karda Ayak İzleri 

Yeraltında 
Kar 

Karlı bir gün 
Küçük Peri Mine “KIŞ GELDİ” 

Kardelen 
Karda Ayak İzleri 

Meraklı Minik penguen 
Köpük ile Pıtır 

 
 
 
 
  
 

AKILLI TAHTA UYGULAMALARI 
• “Bir Kutup Masalı” Belgeseli 

• “İmparator penguenin yolculuğu”     Belgeseli 
• Kış interaktif sunusu 

• Pingu 
• Kış Mevsimi 

• Beyaz renkli hayvanlar 
• Geometrik şekiller sunusu 
• Ritmik sayma çalışmaları 

• Sayıları tanıma 
• Eşini bul 

 



KAVRAMLAR 
• İçinde-dışında 
• Sıcak-soğuk 

• Beyaz 
• 4 Rakamı 

• Turuncu 
 

     

YOGA 

•  Yoganın temel hareketleri 

•  Bacak kaslarını uzatmaya yardımcı hareketler 

•  Köprü Hareketi çalışması 

•  Bel ve boyun çalışmaları yapıldı. 

•  Yanardağ duruşu ve patlaması yapıldı. 

 

 

 

 

MÜZİK 

 Diyafram, ritim ve nota çalışmalar 
 Kodaly yöntemi 

 Kardan adam Şarkısı 
 Kelebek şarkısı 

 Arı şarkısı 
 İzci şarkısı 

 



 
 

FEN VE DOĞA ÇALIŞMALARI 
• Doğayı gözlemleme 
• Suyu donduralım. 

 
 
 

MUTFAK ÇALIŞMALARI 
• Kardan adam pastası 

• Sıcak Çikolata yapalım. 
 
 
 

 

DEĞERLER EĞİTİMİ 

• Ben Yapabilirim. 
• Duygularım ” Merak” 

• Fışfış Kayıkçı 
• Minik Öyküler 

 

 

 

 

 

 İyi Tatiller  


